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YACT 1
AJIATITALIAS

KaxBo npencraBnsBa o cBosita ChIMHOCT anantanuara? [lox aganramus ce pazoupa
MPUCTIOCOOSBAHETO Ha JKMBOTO CBHINECTBO KbM PA3IMYHU YCJIOBHS Ha OKOJHATA Cpena U
JEUCTBAIIUTE B HES PA3HUTEINH; TOBA € MPOIeC Ha M3MECHEHHE Ha CBOWMCTBATa Ha JaJICHA
KUBa cucTeMa W (popMUTE HAa HEHHOTO TMOBEJCHUE, HACOUYCHO KbM YOBJICTBOPSBAHE HA
OCHOBHM MOTPEOHOCTH; TOBA € CHIIO M3MEHEHHE Ha YYBCTBUTEIHOCTTA HA aHAJIU3ATOPUTE
(ceTrBaTa) MOJ| BIUSHUE HA U3MEHSIIIM CE€ YCIOBUS Ha ®UBOT U aAerHocT (Leces, JI. Peunnk
no nicuxosiorusi-C., 1999, c. 24).

PasrpannuaBar ce paznuuHu (GOpPMH Ha aJanTanuara, Kato @usuonocuuecka -
U3MEHEHHE BBHB (DYHKIIMOHUPAHETO HA aHAIU3aTOPUTE W JIPYrd (PU3UOJIOTMYHU OpTaHU
BCJICJICTBUE HA MPOMSHA B €JIEMEHTUTE HA BHHIIHATA M BBTPEIIHATA CPEA; NCUXUUECKA -
dbopmupaHe Ha ICUXUICCKU CTPYKTYPH, HATPUMEP MOTUBAIINS 1 TIOCTUTAaHE Ha YHU(DUKATIISI
Ha TEJM U TIOBEJCHUE; COYUATHO — NCUXuyecka - TPUBUKBAHE KbM CHBMECTUMOCT MEXITY
TICHXMYECKH MPOIIECH, CBOMCTBA M OTHOIICHUS, TIPOSIBIBAHK OT PA3IUYHM JIUIA;, COYUATHA -
MIPUCTIOCOOSBaHE HA JIMYHOCTTA KbM HOBA IpyIia, HOB KOJEKTHUB, HOBO OOIIECTBO WJIH KbM
crien(UIHN COITMATHH YCIIOBHS Ha )KUBOT U JCHHOCT.

[Ipe3 paHHOTO METCTBO MPOIIECHT HA aanTallys € Hepa3puBHO CBBP3aH C Ipolieca Ha
paszButHeTO. [IpruCIOCO0SBAHETO € npoyec Ha ypasHosecssane MEXIy OpraHu3Ma Ha JETETO
U cpenata, B KoATO TO >kuBee. [lpucmocoGeHo € ToBa jeTe, MpU KOETO ChIECTBYBa
paBHOBECHE MEX]Ty ChCTOSTHUETO Ha OpraHu3Ma U cpejiaTa, T.€. YUUTO PEAKIIMU ca aJIeKBaTHH
Ha BB3JICUCTBUATA Ha cpejiaTa. A KOJIKOTO M0-aJIeKBaTHO pearupa JeTeTO Ha Bb3CHCTBUATA
Ha cpeJiaTa, TOJIKOBA MO-BUCOKO Pa3BUTHE € TTIOCTUTHAJIO TO.

JlHec ce ycTaHOBSIBA, 4€ B TO3H MPOIIEC HA ypaBHOBECsBaHe (ITPUCTIOCOOsIBaHE) B3UMa
aKTUBHO Yy4YacTU€ ysalama HNCUXUKA Ha Oememo - WU BOJEBU, WU EMOIMOHAIHWUTE, U
MOo3HABaTeHUTE MporiecH. J[ockopo ce cMmsTalie, 4e 3a MPUCIIOCOOSIBAHETO UMAT 3HAUCHUE
caMO €MOIIMHTE U € JOCTaThYHO Ha JACTETO Jia My € BECEJIO M MPUATHO, 32 Ja Ce MPUCITOCOOn
0Bp30 1 1eko. Oka3Ba ce obaye, 4e Ha TbPBO MSICTO B TO3H IIPOIIEC Ha MTPUCIIOCOOSBaHE UMAT
MO3HABaTEIHUTE Tpolleck. B crapaTa cpena neTeTo mo3HaBa BCHYKO HAOKOJIO, 3HAE MSICTOTO
Ha BCEKH OOCKT M CE€ UyBCTBA CIIOKOWHO M CUTYPHO. A HOBOTO € HEH3BECTHO M 3aTOBA TO
TN JETETO, MMOYTH KaKTO BCHUYKH CE IUIAITUM OT ThMHOTO. 3aTOBa TO Ijlade, HO JOPH U
Jla HE TUTaYe He TpecTaBa J1a ce U3MbUBA, T.€. IMa HApYIICHUE B EMOIIMHTE.

3aTtoBa mbpBarTa rpmwxa € JAETeTO Ja ce 3alo3Hae ¢ HoBara cpena. TpsiOBa ga my ce
MOKa)ke M 00sICHU, Y€ ,,TOBA € TYK, TOBa € TaM U T.H. “[Ipu nurca Ha TakoBa 3amo3HaBaHe
OTHA4YaJ0 B HOBAaTa cpeja JACTETO YeCTO Ce BpbIa Ha3aJ B MHOTO OTHOIIeHUs. Hampumep,
HE3aBUCUMO Y€ BKBIIHU JIETETO € CBUKHAJIO CaMO Jia Peryirpa PU3NOIOTUIHUTE CH HYK/IH,
Ipy TIOCTHIIBAaHE B JETCKAa TpajiHa TO MOXE Ja 3all04He OTHOBO Jla CE€ HaMOKpS.
HezaBucumo, 4e B JETCKUTE SICH JETETO € MPUA00UIIO BeUe U3BECTHA CAaMOCTOSTEITHOCT U
HSKOW XWTUEHHW HaBHWIIM, TIPM TIOCTHIIBAHE B JCTCKaTa rpaJiHa TO MOXE OTHAYaJO Ja
IpecTaHe Ja Ce XpaHU CaMOCTOSATEIHO M Ap. BBIPOCHT e, ue B HOBaTa Cpelia TO MPOCTO He
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3Hae OLIE Kb/I€ U KaK CE€ BbPIIM BCUYKO TOBA. 3all03HABAHETO C HOBATa cpejia TpsiOBa J1a CTaHe
IpEeIBAPUTEITHO U MOCTENEHHO. 3a LENTa IETETO MOXKE Ja C€ 3aBeJe B JeTcKaTa IpaJuHa
OTHAYaJIO CaMo 3a €UH JICH WIH 10PU

caMo 3a IIOJIOBUH JIEH, 3a J1a CE 3all03Hae C 00OCTaHOBKATA, JelaTa, UTPAYKHUTE.

Hapen ¢ mocreneHHOTO 3alo3HaBaHE ¢ HOBAaTa Cpela € HEOOXOAMMO CUCTEMHO Ja Ce
NOJJIbPKa Bpb3Ka ChC cTapata cpena. [lonskora camo eqHO KbcUe OT cTapara J00pe mo3Harta
U 3aToBa OJM3Ka cpela MoXe Aa ObJe CIAacUTETHO 3a AETETO U Ja My Iomara B TPYAHHS
nepuoj Ha ajantupasne. ToBa Moske aa 0bJ1e 100MMa Urpadka Uiy KbpIndKa, WIn Jpelika,
WIM OJ€AIIIE U T.H.

MHoro BakHa 3a Ipolieca Ha IpUcrocoOsiBaHe € T.H. mpancghepa. Ts ce nspassisa B
NOJIbP’KAHE HAa BPB3KaTa ChC CTapara Cpela M IOCTEINEHHO CBBP3BaHE C HOBAaTa Cpeaa.
Moske u TpsiOBa Aa ce 0O4aKBa, ye MpH MOCTHIIBAHE B J€TCKa I'PaJMHA JIETETO 1€ CE IPUBBPIKE
OTHA4YaJ0 caMO KbM €JUH OT IIEPCOHAJIA, a €/1Ba MO-KbCHO U KbM JApyrure. ToBa Moxe 1a
ObJle MmenarorbT, KOWTO OOMKHOBEHO MpHEMa MbPBUS JIEH JIETETO, MOXE Ja ObAe Jendra,
KOSATO HAaIlpUMEp MHOIO NpUInya Ha Maika My. HacToM4nBOTO M3UCKBAaHE OT IETETO J1a Ce
CBBP)KE M3BEJIHBXK C BCUUKU Pa3BHBa NPOLEC HA KoHmpampaHncgpepa. 3a OChIIECTBSIBAHE HA
TpaHcdepa U MOCTENEHHO NPUCTIOCOOSIBAHE U MMOCTUTAHE HA COLIMAJIHA aJanTanus 0coOOEHO
3HAYEHUE UMA MAKKaTa, KOSITO OTHAYAJIO ChIIPOBOK/IA IETETO B HOBATA CPEIA.

Ot (¢usmosornyHa TrIIelHA TOYKA IPOLECHT Ha MPHUCIOCOOSBAHE € BCHUIHOCT
YCTaHOBSIBAHE HA CUCTEMA OT HEPBHHU BPB3KH, T.€. HA TUHAMUYEH CTEpEOTUIl. TpyIHOCTHTE,
KOUTO JIETETO (a M BCEKM YOBEK) MPEKMBSIBA B aJANTAlMOHHMS MEPUOJ, Ca CBBP3aHU C
HEOOXOMMOCTTa Jja ObJie pa3pylleH €AUH AMHAMUYEH CTEPEOTHUI U Ja ObJie U3rpajicH HOB
TakbB. TO3M Ipolec MMa MHIMBHAyalIHA IPOIBIKATEIHOCT, KOATO 3aBUCU HE CamoO OT
00eKTUBHHUTE OCOOEHOCTH Ha cpeiaTa (OT CTEIeHTa Ha HeHAaTa CI0AKHOCT U OT TOBA JI0KOJIKO
TS C€ pa3inyaBa OT CTapara cpelia), HO U OT CyOEKTHMBHHUTE Bb3PAacCTOBU M MHIWBUIYaTHU
BB3MOKHOCTH Ha JETETO.

[IponechT Ha amanranus KbM AeTCKaTa rpajuHa € pas3jiMueH 3a BCAKO Aere. ETo 3amo e
BAKHO II0 BpEME HA aJaNnTallMOHHUSA NEPUON Ja CE€ CJIeABa TEMIIOTO Ha JETETO.
[IpoaBIDKATETHOCTTA HA aAanTaluATa MOXKE Ja MPOABJIKA CEAMULIA, IBE WU Mecell. EKUbT
Ha JII' Ne 127 ,,CiipHuie® paszOupa, ye BCAKO JAETE € YHHUKATHO UM MOXE Jla C€ HyXAae OT
M3BECTHO BpEME, 3a Ja C€ aJanTUpa KbM HOBHUS €XEOHEBEH pEXUM K pyTuHaA. OT
U3KJIIOYUTEITHO TOISIMO 3HAUEHHE € U POJIsiTa Ha pOAMTENIS 3a JOOpHs MPOLIeC Ha afanTalus:

1. IoaroroBka 3a AeTCKa rpaguHa:
e [loarorsere neTETO U My Ch3/1aliT€ NO3UTUBHA HArJlaca 3a JieTckara rpajinHa. 3a
J1a TIOATOTBUTE JIETETO CH, MIPEIM BCUYKO TPsAOBA JAa My pa3KaxkeTe 3a TOBa, KOETO
me My npeactou. ['oBopeHeTo 3a TOBa, KakBO T'0 OYakBa, CbhOOpPA3EHO C
€BEHTyaJIHUTE MYy CTpaxoBe, yjecHsiBa mbpBuTe My cTbhku (Cexep, 2013).
[Tomoruere Ha geTeTo cu ja (popmMupa MOJOKUTETHO OTHOIIEHHE KbM JETCKaTa
scna/rpaauHa. OOsCHETE My 110 TOCTBIIEH HAYUH 3a HEllaTa, KOUTO JenaTa paBsiT
B JIETCKaTa scia/TpaJvHa M 3alo0 € 3a0aBHO MSCTO, HO HE IO MPETOBapBalTe C
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uHpopmanus. Baxnoto e nerero na pazoepe, ue Mama U TaTKO XOAST Ha paboTa, a

Herosara pa0oTa € Ja nocenasa JeTCKa rpajiiHa 1 Ja Urpae C Jenara;

e I3kimouMTeNHO BaXXHO 3a IUIABHATa ajanTtauus Ha Bamero pgere e
IpeBapUTeIHaTa OATOTOBKA B CEMENCTBOTO;

e HecurypHocTTa Ha poIUTENs MOXKE Ja MOBJIMSIE HA OTHOILIEHUETO Ha JIETETO KbM
JIETCKOTO 3aBesieHue. Pa3bepere nanu umaTe HSKaKBH CTPAaxOBE U HETaTHUBHU
MPEXKUBSIBAHUSI, CBbpP3aHU C JeTcKaTa sicia/rpaguHa uiau Bue camute ce
IpPUTECHSIBATE OT TOBA, Y€ CE OTJENATE OT JIeTeTO cu. [lenarta ca CeH3UTUBHU U
axo Bue cre TpeBOkKHU, TO TOTaBa Ta3u TPEBOKHOCT HECH3HABAHO CE MPEXBBPIIS
U BBPXY THX;

e Ortaenere AOCTaThYHO BPEME CYTPUH MPEIX TPBIBAHETO KbM JIETCKA I'paJIiHa.
[IpenopbunTeNHO € Aa C€ OTIENU AOCTAaThYHO BpEME, 3a Ja HE C€ YyBCTBa
JETETO MPUIPSHO, MEPUOIBT HA MOJATOTOBKA MPEIU TPBIBAaHETO 3a JETCKA
rpaauHa TpsiOBa 1a e mpusiTeH KakTo 3a Bac, Taka u 3a Bamero gere;

Nmatiku npcaBua BCUIKO TOBA, IICAArOTHYCCKHUAT CKUII B ICTCKATA I'paJiliHa IIpcajiara
CJIICOHOTO:

e [IpenBapuTenHo ce 3all03HANTE C JHEBHMS PEKUM B JIETCKaTa I'pajJnHa, 3a Ja
HampaBuTe rpaduka cu y JoMa chBmajail ¢ Hero. [1o To3u HauWH AEHAT Ha
JIETETO OCTaBs CHUIUAT, IOHE L0 CE€ OTHACS 10 rpaduka.

e HeoOxogumo € poauTenute Ja OTACHIAT MEXIy JBEe U TET CEeIMHIM 3a
ajanTanus, Kato € NpenopbUUTEIIHO IO BPEME Ha TO3U IMEPHUOJ 1a HE BHACAT
IIPOMEHU B €KETHEBUETO HA JETETO.

e [lpenBapuTenHo MOXETE€ Ja €€ KOHCYJITHpPAaTe C YYUTEIUTE, OTHOCHO
npeacrosuiaTa agantanns Ha Bamero gere.

e Pojurtenure na MOMBIHAT aHKETa — TECT, KOATO € HEOOXO0IMMa Ha TMearo3uTe
J1a Ce 3all03HaAT ¢ 0COOEHOCTH Ha TSIXHOTO JIETE.

e VYuurenure otT [V-Te rpynu aa noceniaBat neEpUOANYHO JI€aTa B CIE€HA IPyIIa,
KOUTO I1I€ Ob/IaT MIPUETH B TEXHUTE TPYIIU MIPE3 CIIeABAIaTa roINHA.

2. II'bpBM CTBIIKY B IeTCKa I'PaguHA.

e [lpenoppunTenHo € pa3gsuiata ¢ MaMa WM TaTKo aa Obae Obp3a U Kparka.
Koraro cte Beue B neTckara rpaanuHa, KaKeTe Ha CBOETO JIETE, Y€ e OCTaHE 3a
Jla Urpae ¢ ApYyry Jela U I11e o B3eMETe II0-KbCHO. MOXKeTe [a ONUILIETe ACHS,
KOMTO To yaka. Jlerero TpsiOBa Ja 3Hae, 4e 1€ OCTaHe B JeTCKaTa rpajuHa 6e3
Bac. IlperspHere 10 M npeau aa CU TPBrHETE, I[OMaxaWTe C pbKa 3a
,,JOBIDKIaHE .

e AKO JeTeTo MMa JIIOOUMU MPEeIMETH y J0Ma, MOXKE J1a T B3eMe ChC cebe CH B
JeTCKaTa rpajiiHa, TOBa I1ie ObJe B HEroBa MOMOL] ITPpH pasjasiiaTa (Hello, KOeTo
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MY HAIllOMHS 32 BKBILN).

e OcbllleCTBABANTE €XKEIHEBEH KOHTAKT C MEIUIIMHCKATa CEeCTpa/yUUTEIUTe
OTHOCHO TOBa, KaK ce€ CIIpaBsl JIETeTO C HoBaTa oOcTaHOBKa. BaxHo e nma ce
U3TPau B3aUMHO JIOBEPUE MEXKIY CITY>KUTEIH U POJUTEIH.

e VIHOuBUAYaIHU CPELIN HA POAMTEINTE C MEJaro3uTe B rpymnara 1o yCTaHOBEeH
rpaduK OTHOCHO Iporpeca Ha JETETO - MOHEIEHUK, Cpsifa U MeThK oT 13-14 u.

e [lpu gema, KOUTO TPYJIHO C€ aAanTUPaAT KbM HOBATa Cpelia, € MPEnopbUUTEITHO

npecrosT B JI' na 6bne 1-2 daca, cien ToBa 10 00si1 M KOTaTo POAMUTENAT U

YUUTEIST MPEIEeHST, JETETO 1a OCTaBa LSl JICH.

Ilpu deua ¢ mpyona adanmayusa KoM O0emcKa 2paouna, mozam 0a 0v0am U36bPUIeHU
clleOHuUme CMmbnKU ¢ NPUCHCMEUENO HA POOUmeI:

1.

IIbpBM CTHIKM B IeTCKA IPajuHA.

Ponutenst mocemiaBa 3aeHO C JACTETO CH JETCKa TpajiiHa MPe3 IMbPBUTE IHHU.
[Ipecrosit TpsiOBa na € choOpa3eH ¢ PEKUMHHUS MOMEHT Ha Jnemara. Pomurensr
roceliaBa AETCKOTO 3aBEJACHUE CJIE]l MPEABAPUTEIHA YTOBOPKA C YUUTEIUTE WIIU C
MEIUIIMHCKUTE CECTPH B IpyIiarta.

[TbpBUTE HAKOJKO THM CIIY’KaT 3a OMO3HABaHE HA cpenarta, aenara u Bb3pactHute. [1o
BpEME Ha NPECTOs] CH JCTETO CE Pa3BEkJa OT CIYKHUTEJ Ha JIeTCKaTa rpajuHa u3
MPOCTPAHCTBOTO, KATO MY C€ MPEICTABSAT JellaTa, pejjaraT My ce 3aHUMaHUs U UTPHU.

Pa3nsina ¢ poauret.

AKO JIeTeTO MMa JIFOUM MPEeIMET y J0Ma, MOKE Jia TO B3eMe ChC ceOe CU B JieTcKaTa
rpajiliHa, TOBa I11e Ob/Ie B HEroBa MOMOII MPU pa3fsiiaTa - Hello, KOETO My HallOMHS
3a BKbIIU. OT U3KIIOYUTEITHO 3HAYEHUE K MHOTO BayKHO € TIPEAU pa3asiaTa POIUTEIIAT
Ja 00sICHM Ha JETETO CH, Y€ M3JM3a M Ie Ce BbpPHE 3a Jia TO B3eMe, KaKTO U MpH
U3NIM3aHe € HEeoOXOAUMO Jia ToMaxa ¢ pbka 3a ,,JioBwkaaHe. IIbpBara pasmsna
MpOTHYA OKOJIO 15 MUHYTU. AKO JIETETO C€ YCIIOKOU B PAMKUTE Ha TOBa Bpeme (10pu
U aKO € pa3CTPOEHO MpHW pa3jsiaTa U IJIade), pa3jsiara ce CMsTa 3a YCIellHa U
BPEMETO 3a Pa3JIENIUTE CE€ yBEIMUYaBa MOCTENEHHO. AKO JETETO MPOABJIKH Ja Iuiaye,
THPCU POAMTEINS CH, HE CE 3aurpaBa C Jelara, He MOXe Ja ObJe pa3cesHo, He
MOAAbpKa KOHTAKT ChC CIYXKHUTENsA, paboTen] ¢ IeTeTO — pa3jsiara ce cMsTa 3a
HeycnemHa (Tpudonosa, 2017). Ilpu HeycnemHa pasisia ce MOBTaps OTHOBO
ropeornucana npoueaypa.

Cradunusupane.
Bpewmero 3a paznsna ce yBenuuana miaBHO. CITy>KUTEINAT, TOAIMOMOTHAJ aJlalTaluaTa,
HaOJr01aBa 1eTeTo. AKO JIETETO € CIIOKOMHO, MOXe J1a OCTaHe 3a cjie00e/IeH ChH B
JleTCKaTa rpaJiuHa.



YACT 2
_ MOJEJI 3A PABOTA
CbC CEMEUCTBATA U JELHATA B IIEPUO/JIA HA

AJIATITAIIASAA OT CEMEMHATA CPEJIA KbM JETCKATA I'PAJIMHA

I. Iles1 Ha Moaes1a

EdexTuBen Mojen 3a CbTpyIHUUECTBO C pOAUTENICKAaTa OOLTHOCT U JelaTa Mpe3 nepuojaa Ha
ajanranus oT ceMeiiHa cpeia KbM JETCKa rpajivHa:

IUIABCH IIPCXOd Ha ACHAaTa IIPH IMPCMHUHABAHCTO OT ceMelHa cpcaa KbM IOCTCKaA
rpaavHa,

CIIOZACJICHA OTTOBOPHOCT 3a PAa3BUTHECTO U IMPOCIICPUTETA HA JCTCTO,

IMOCTHUI'aHC HAa AOBCPUTCIIHA OTHOLICHUA U pa60TeLuo MapTHBOPCTBO,
ChbTPYAHHUYCCTBO 3a PUTyAIHM3allHWA Ha XHBOTA Ha JACHATa M H3IpaXKIaHC Ha
OCHHOCTH.

I1. leiiHoCTH 32 IOCTUIaHE HA LEJIUTe

HHJ’IOCTHH?IT nponec Ha aaalTanuAa €€ CbIIbTCTBA OT pCaAunla CliICHUaIn3upaHn I[CﬁHOCTPI Ha
CKHIIa Ha ACTCKATa I'pa/iInHa, KOUTO Ja 6HaFOHpI/I5]TCTBaT HCTOBOTO IMPOTHUYAaHC, a UMCHHO!

JudepeHnypany NPUHIMIN U ACHHOCTH MPH aJlanTallisaTa Ha BCAKO JETE;
HemnocpencTBeHO ydacTHe Ha POAWTENUTE B IEPHOJA 32 CIIOKOEH IPEXoAd OT
ceMeiiHaTa cpesia KbM YCJIOBHSTA Ha AETCKATa IpajlHa;

CBo0ojieH rpaduk o Bpeme Ha MpecTost Ha aeTeTo B J13;

[loeTanen npuem Ha JenaTa B A€TCKaTa IpajuHa;

[Tonkpena Ha 1eTeTO MO OTHOILIEHUE HA HABULIUTE MY Ipe3 MbPBOHAYAIHUS €TaIl
Ha aJianTanus;

E>xemHeBeH MOHUTOPHHI [0 OTHOIICHHWE HA 3PaBETO U IMCUXO0-EMOIIMOHAIHOTO
CBhCTOSIHHE Ha JIETETO;

[IpoBexxiaHe Ha CHCTEMHHM OOpa30BaTENHM MEPONPUATHS Ha NEAaro3uTre u
BB3MUTATEIIUTE C POJUTEIUTE;

II1. PabGora ¢ poauresu

N —

Cp3maBaHe B MOJIbPKaHE HA ONTUMaTHA HHPOPMAITMOHHA Cpe/ia 3a POJIUTEIINTE,
. PazpaboTrBane u mpuiarane Ha e(PEKTUBEH MEXaHW3bM 32 WHIUBUIYATHU

KOHCYJITAllUX 32 POJIUTEIIUTE;
3. PazpaboTrBane u mpuiarane Ha MOAXOASIIM GOPMH 3a 3all03HABAaHE HA POJAUTEIIUTE C
[IporpamHaTa cuctemMa Ha JOeTcKaTa TpajJWHA M OYAKBAHHUTE pE3yITaTH OT
BB3MUTAHUETO, COLMATU3AIMITA U OOYYSHHETO Ha JIelaTa 3a CbOTBETHATA Bh3PaCcTOBA
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Nowm

9.

Ipyna;

ITpoBexaane Ha y4wIHINE 3a pOAWUTENH — 3amo3HaBaHe ¢ Ilnana 3a aganranus Ha
JIETCKaTa rpaJiiHa U MON'bJIBAaHE HA AHOHUMHHU BBIPOCHULIA OTHOCHO BB3IUTATEIHUS
CTHJI Ha POJIUTEIIUTE;

[TonnbpxaHe Ha MOCTOSIHHA OOpaTHA BPB3Ka C POJAUTEIIHTE;

Ponurencku cpemn no rpymnu;

[IpucbCcTBUE HAa POAMUTENUTE B IETCKATa FPaJiiHA Ype3 BKIIOUYBAHETO UM B JEHHOCTH.
[TpoabIKUTENTHOCTTA HA IPUCHCTBUETO HA POJUTENINTE, KAKTO U JIETHOCTUTE, B KOUTO
MoraT Jla y4acTBaT, C€ OIpPEJEIAT MIPEIBAPUTEIIHO HA UHANBUIYAIHU CPEIIA MEXIY
YUUTEIUTE U POAUTEIIUTE;

OTKpUTH NPAaKTUKHU IpPE]l POAUTENM WINA C Y4aCTUETO HAa POAMUTENH /pabOTHIIHUILIY,
aTenueTa u Jpyru/;

OcurypsiBaHe Ha MaTepUaIM 32 POJUTENNTE C KOHCYJITATUBEH U YKa3aTEJIEH XapaKkTep;

10.Y4acTtue Ha poauTenuTe B NPa3HUYHUA KaJEHAAp Ha JAETCKATa IPagnuHa;
11.Y4actue Ha poauTenUTe B YIIPABICHUETO HA IETCKATA IPaJNHA;
12.PoauTeIcCKu aKTHUBH.

IV. Pabora ¢ nena

w N —

93]

OcurypsiBaHe Ha MMO3UTHUBHA cpeJia Ha 00yUeHHe, Bb3MUTaHUE U COLMATN3allns;
[IpoBexxane Ha CrieMAIHU UTPU-3aHUMAaHKs, HACOYCHH KbM MOI00psIBAaHE HA TICUXO-
€MOLIMOHATTHOTO ChCTOSIHUE Ha JIe1aTa;

BxirouBaHe Ha BCSKO JI€TE B IEMHOCTUTE HA JETCKAaTa rpajvHa;

[IpoBexxnane Ha OTKPUTH MPAKTUKU, pAOOTUITHUIIU, aTEIUETa U APYTH MEPOTIPHUSITHS,
KOUTO IIPEAnoIaraT CbBMECTHA JIEHHOCT HA POJUTENIN U 1A,

[Ipuitarane Ha MHAWBUIYAJIEH OAXO/ KbM BCSIKO JIETE;

BBb3M0XHOCT 32 BKITtOUBaHe Ha BCAKO nete B JIO/], npu 3a4BEHO MMCMEHO KEJTAHUE OT
POIUTENS;

OcurypsiBaHe Ha cpena 3a y4eHe upe3 urpa, CboopaseHa ¢ Bb3pacTOBUTE OCOOCHOCTH
Y TapaHTUpAIlA [SUI0CTHOTO Pa3BUTHE HA JETETO;

N3rpaxxiane Ha HABULIH.



TecT 3a Bb3NUTATEJHHUS CTHJI HA POAUTEINTE

ITo3Haro ji BU € TOBA?

H3uckeame om sauemo deme oa ce 0bp9fcu 6b3NUNAHO, da cu usmusa pvuyeme, a mo He
peazupa Ha sawiume dymu Bue mvpneaueo nosmapAame UsUCK8AHemo Cu - OMHOB0 HE cCe
ciyuea HUulo, 0okamo He ce cmueHe 00 NOBUWIABAHE HA MOH U nopedﬁama Kaparnuya.
Hckame nu 0a 3naeme 3auo ce caydea maxka ?

Ilpouememe 6vnpocume u uzbepeme npubAUIUMETHO 000AUNCABAW Ce 00 eauiume
pasdbupanus 3a 8b3NUMAHUEMO HA eauiemo oeme apuanm 3a omeosop. Ombenedxceme
oyKeama, KOSIMO CbOMEEemcmeda Ha 8auusi u300op.

1.

Bamero nere mcKka Ja moxamHe HeHmI0 CJaJKO, HO HA BaC He BHM Ce HPaBH
skes1anueTo my. Kak me my orkaxere?

A) He, cbkpoBuiile, HsiMa J1a CTaHe.

b) He mora na tu paspeina, 3amioTo cjiaed MajKo 1€ C€ XPaHUM U 1€ CH Pa3BaJIMIII
anetuta. OCBEH TOBa CIAJKOTO € BPEIHO 3a 3bOKHUTE.

B) Ille xaxxa Ha neTeTo ¢ 01arockiIoHeH ToH : “CnaakoTo ce sije 3a necepr.

JlereTo BM HCKa Ja rJieaa 1eTcku puiam no reaesuzusara. Kakso e Hanpasure?
A) Ille ce yroBopum, e uMMa mpaBo Ja u3riena camo To3u uiam. Cren ToBa Ie
W3KJIIOYUM TEJIEBU30pA.

b) Ille ro monutam : “KakBo Tu Xapeca B4Yepa, KOraTo UrpaxTe B JAeTcKaTa rpajauHa’?
“KoraTto mu paskaxe, 111e My IIpejjioxa Ja IourpaeM 3ae/IHO Ha Ta3!u Urpa.

B) Ille my pa3pemia na rneaa ¢unma. Jlerckute QUM He ca ONacHHU.

Hckare Bammsar cud Muio a 3aTBopu BpaTrara Ha crasTa ciaeq cede cu. Cien
IbPBOTO MOJKAHsIHE TOii 00aye He ro npaBu. Kak mie ce uspasure B cieaBamusi
MOMEHT?

A) He ocraBsii BpaTaTa BUHaru OTBOpeHa, MOJIsl T€, 3aTBOPH !

b) Muiuo, 3arBopu Bparara!

B) Muiio, TokoBa MbTH TH MOBTApSIM BUHATU J1a 3aTBapsll ciief cede cu Bparara.
3aro He Me pazoupar?

Kak me pearupare, ako 1eTeTo He M3IIbJIHU BaIETO U3MCKBaHe?

A) Axo He Me ciy1a, I1e ce ONUTaM Ja My OOSICHS 3aIll0 U3MCKBaM TOBA OT HETO.

b) llle my kaxa: “CneaBamuar mbT, KOraTo M€ MOMOJIMIII 3a HEIO, U a3 HsIMa Ja ro
W3ITBJIHA.

B) Ille moBTOps M3ncKkBaHETO OaBHO W III€ TO JIOKOCHA MO pbKara, 3a Ja Hampass
HAITbTCTBUETO CHU TMO-5ICHO.



S.

OnurBare Jiu ce 1a NpeBbPHETE BAIIETO H3MCKBAHE B IPABUJIO?

A) He, npenu na ce ckapame, a3 ce OTKa3BaM OT HAMEPEHUSTA CH.

b) [lonsikora n30sreaM KOH(ppOHTAIUATA, TOHSIKOTa HE MOTa W Hajaram CBOS pej.
B) A3 He mocTaBs M MHOrO M3UCKBAaHMS, HO KOraTO UMaM HSIKOMW, T'M Hajlaram Karo
npaBuia.

TpsoBa na Tppreare 3a padora,a aereTo Bu oule ce MoTae. Kak me pearnpare?
A) Ille My mOBTOpSI HAKOJIKO ITTH, Y€ TPSAOBA MO-0BP30 J1a CE€ MPUTOTBHU.

b) Ille my kaxa: “CwxansBam, HO TpssOBa J1a TOOBp3aII-MHOTO 3aKkbcHsABaMe. Cera 111e
T€ U3JIbpIIaM HaBbH.

B) Ille My 006sicHs, ye 11e nMame TpoOJIeMH, aKO 1 IBaMaTa BUHATHW 3aKbCHSBaMe - a3
3a paboTa, a TO 3a 3aKyCKa B JICTCKaTa rpajuHa.

Bbpxy kakBO BHUMAaBaTe, KOraTo MOCTABSATE Mpe/l 1eTeTO CH U3UCKBAHUSA?
A) [la Me moryieiHe U 1a Me uye J00pe.

b) la me uye no0pe, ako He, U3BMKBAM TaKa, 4e Jja Me uye IisyiaTa Kbla.

B) [la cMe B e1HO U ChI1I0 TOMENIEHUE, 3a 1a HE KPeIs.

Koii oT HaYMHUTE HA KOMYHUKALMA ce OTHACH 10 Bac?

A) Axo JieTeTo He pearvpa Ha yKa3aHusTa MU, TOBTapsIM KaTo pa3BajeHa rpaMmooHHa
I1JI04Ya, JOKATO HAa HETO HE MY IIMCHE.

b) Ako zerero He ce Beiayllla B TOBA, KOETO Ka3BaM , CJIEJIBA MOMEHT Ha ,,Bb3IIUTaHHE .
B) Axo nereto He Me uyBa, My IIOBHILIABAM TOH, JOKATO HE U3IIbJIHU BCUUKO.

Bamuero aere atakyBa Ipyro Ha urpajiHata miomaaka. Kakso npasure Bue?

A) OtuBaM mpu HEro, XBallaMm ro 3a pbkara u kazBam: “Crpu! Jla Hanagam e
3a0paneno!‘ Cien ToBa MUTaM JIETETO CH KaKBO MCKa OT JPYroTO JETe.

b) U306mo He ce HamecBam. [lemara TpsiOBa na ce ydar caMu Ja pasperiaBar
MPOTUBOPEUHSTA CH.

B) OtuBam mipu TX U ru pasgensMm. AKo He ce pa3Oupar, TpsaOBa Ja CH HaMepsT
pa3zajedyeHd MEeCTa 3a Urpa Ha IUIOIIaIKaTa.

10. Kak OuxTe onpeaeuain ¢cBOst Bb3IMUTATEICH CTHI?

A) A3 cbM T100BEOOMIICH U MIPUTEKABaM ThPIICHHE 3a ClIa3BaHE Ha MpaBUJIa.

b) [To-ckopo ¢bM cTpor - OUX MPEeAnoYes MOETO JIETE Jla Ce IbPKU TaKa, KaKTo a3 My
Ka3BaM.

B) Bnuss ce ot cutyarusita - HaMupam, 4e MOHSKOTra MOKEIT J1a CH 3aTBOPHIII €THOTO
OKO, a TTIOHSKOTa — J]a OTBOPHIII U JIBETE.



Ouenseane:

Axo umame nau-mHo2o omeogopu B): Bue HAMaTE IPpOoOJIeMH ¢ 00IIyBaHETO € IETETO. AKO
dbopMynupaTe BalUTe OYaKBAHWSA W KCJIAHUS, IIE MMOCTUTHETE OPUCHTUPAHETO MY KbM
npaBuiiarta. /[ereto BU ce Bh3MUTABA MPABUIIHO U KOTaTO CE MpaBH, Y€ HE UyBa, CE CIPABSITE
Yype3 MOBUIIIABAHE HA TOHA U ICHU U3UCKBAHUS KbM HETO.

Axo umame Hau-mHo2o omeosopu b): TOBa mokas3Ba, 4ye CTE CKJIOHHHU Ja Mpeao3upare
W3HMCKBAHUSATA CHU CIIPSIMO JieTeTo. TpsiOBa 1a BHMMaBaTe Jia HE MOCTaBIATe MHOTO Ha Opoi
npaBuiia U 3a0paHu, 3a10TO TOBA MMOBUIIIABA OMIACHOCTTA JAETETO BUHATH J1a ObJIe OTTOBOPHO
3a TOBa, Y€ ,,lIPaBH IPEIIKU‘, HA KOUTO BUE pearupare npuobp3aHo.

Axo umame uaii-mHo2o0 omeogopu A): TOBa O3Ha4aBa, ye L€ NPOIBJDKABATE J1a ThPCUTE
ONTUMAJIHA HAYMHHU 3a pearupaHe Ha HETOBUTE NOCTHIKU. UYeCTO CTe CKIOHHU Ja Ce
npenanere ¢ nqoeoja: “He mora ma Hanpaa Humo®. Onpenenere Koe 3a Bac € HauCTUHA
Ba)KHO U T'0 MPECTaBeTe YOSAUTEIHO. 3a €THO METHO HAa TEHUCKATa CBETHT HSIMA J1a CBBHPIIIU.

10



