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YACT 1
AJIATITALIAS

KaxBo npencraBnsBa o cBosita ChIMHOCT anantanuara? [lox aganramus ce pazoupa
MPUCTIOCOOSBAHETO Ha JKMBOTO CBHINECTBO KbM PA3IMYHU YCJIOBHS Ha OKOJHATA Cpena U
JEUCTBAIIUTE B HES PA3HUTEINH; TOBA € MPOIeC Ha M3MECHEHHE Ha CBOWMCTBATa Ha JaJICHA
KUBa cucTeMa W (popMUTE HAa HEHHOTO TMOBEJCHUE, HACOUYCHO KbM YOBJICTBOPSBAHE HA
OCHOBHHU TIOTPEOHOCTH; TOBa € CHIO0 M3MECHECHHE Ha YyBCTBUTEIHOCTTA HA aHAIM3ATOPHUTE
(ceTnBara) MOJ BIMSIHAE HA U3MEHSIIU CE YCIOBUS Ha KHUBOT U AeiHOCT ([eces, JI. Peunuk
o ricuxojorusa-C., 1999, c. 24).

PasrpannuaBar ce paznuunu GOpMH Ha aJanTanusTa, Kato @usuonocuvecka -
U3MEHEHHE BBHB (DYHKIIMOHUPAHETO HA aHAIU3aTOPUTE W JIPYrd (PU3UOJIOTMYHU OpTaHU
BCJICJICTBUE HA MPOMSHA B €JIEMEHTUTE HA BHHIIHATA M BBTPEIHATA CPEa; NCUXUUECKd -
dbopmupaHe Ha ICUXUICCKU CTPYKTYPH, HATPUMEP MOTUBAIINS 1 TIOCTUTAaHE Ha YHU(DUKATIISI
Ha TN U TIOBEJCHUE, COYUATHO — NCUXuyecka - TPUBUKBAHE KbM CHBMECTUMOCT MEXIY
TICUXWYECKH MPOIIECH, CBOWCTBA M OTHOIICHUS, TIPOSIBIBAHM OT PA3IUYHHM JIUIIA; COYUAHA -
MIPUCTIOCOOSBaHE HA JIMYHOCTTA KbM HOBA IpyIia, HOB KOJEKTHUB, HOBO OOIIECTBO WJIH KbM
crien(UIHN COITMATHH YCIIOBHS HA )KUBOT U JCHHOCT.

[Ipe3 paHHOTO METCTBO MPOIIECHT HA aanTallys € Hepa3puBHO CBBP3aH C Ipolieca Ha
paszButHeTO. [IpruCIOCO0SBAHETO € npoyec Ha ypasHosecssane MEXIy OpraHu3Ma Ha JETETO
U cpenata, B KoATO TO >kuBee. [lpucmocoGeHo € ToBa jeTe, MpU KOETO ChIECTBYBa
paBHOBECHE MEX]Ty ChCTOSTHUETO Ha OpraHu3Ma U cpejiaTa, T.€. YUUTO PEAKIIMU ca aJIeKBaTHH
Ha BB3JICUCTBHATA Ha cpefiaTa. A KOJIKOTO M0-aJIeKBATHO pearupa JeTeTO Ha Bb3CHCTBUATA
Ha cpeJiaTa, TOJIKOBA MO-BUCOKO Pa3BUTHE € TTIOCTUTHAJIO TO.

JlHec ce ycTaHOBSIBA, 4€ B TO3H MPOIIEC HA ypaBHOBECsBaHe (ITPUCTIOCOOsIBaHE) B3UMa
aKTUBHO Yy4YacTU€ ysa1ama HCUXUKA Ha Oememo - WU BOJEBU, W EMOIMOHAIHHUTE, U
MOo3HABaTeHUTE MporiecH. J[ockopo ce cMmsTalie, 4e 3a MPUCIIOCOOSIBAHETO UMAT 3HAUCHUE
caMO €MOIIMHTE U € JOCTaThYHO Ha JACTETO Jia My € BECEJIO M MPUATHO, 32 Ja Ce MPUCITOCOOn
0Bp30 1 1eko. Oka3Ba ce obaye, 4e Ha TBPBO MSICTO B TO3H IIPOIIEC HAa MTPUCIIOCOOSBaHE UMAT
MO3HABaTEIHUTE Tpolleck. B crapaTa cpena neTeTo mo3HaBa BCHYKO HAOKOJIO, 3HAE MSICTOTO
Ha BCEKH OOCKT M CE€ YyBCTBa CTIIOKOWHO W CHUTYPHO. A HOBOTO € HEU3BECTHO W 3aTOBA TO
TN JETETO, MMOYTH KaKTO BCHUYKH CE IUIAITUM OT ThMHOTO. 3aTOBa TO Ijlade, HO JOPH U
Jla HE TUTaYe He TpecTaBa J1a ce U3MbUBA, T.€. IMa HApYIICHUE B EMOIIMHTE.

3aTtoBa mbpBaTa rpmwxka € JAETeTO Jla ce 3amo3Hae ¢ HoBara cpeia. TpsiOBa ga my ce
MOKa)ke M 00sICHU, Y€ ,,TOBA € TYK, TOBa € TaM U T.H. “[Ipu nurca Ha TakoBa 3amo3HaBaHE
OTHA4YaJ0 B HOBAaTa cpeja JACTETO YeCTO Ce BpbIa Ha3aJ B MHOTO OTHOIIeHUs. Hampumep,
HE3aBUCUMO Y€ BKBIIHU JIETETO € CBUKHAJIO CaMO Jia Peryirpa PU3NOIOTUIHUTE CH HYK/IH,
Ipy TIOCTHIIBAaHE B JETCKAa TpajiHa TO MOXE Ja 3all04He OTHOBO Jla CE€ HaMOKpS.
HezaBucumo, 4e B JETCKUTE SICH JETETO € MPUA00UIIO BeUe U3BECTHA CAaMOCTOSTEITHOCT U
HSKOW XWTUEHHW HaBHWIIM, TIPH  TIOCTHIIBAHE B JCTCKaTa rpajHa TO MOXE OTHAYAJIO Ja
IpecTaHe Ja Ce XpaHU CaMOCTOSATEIHO M Ap. BBIPOCHT e, ue B HOBaTa Cpelia TO MPOCTO He
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3Hae OLIE Kb/I€ U KaK CE€ BbPIIM BCUYKO TOBA. 3all03HABAHETO C HOBATa cpejia TpsiOBa J1a CTaHe
IpEeIBAPUTEITHO U MOCTENEHHO. 3a LENTa IETETO MOXKE Ja C€ 3aBeJe B JeTcKaTa IpaJuHa
OTHAYaJIO CaMo 3a €UH JICH WIH 10PU

caMo 3a IIOJIOBUH JIEH, 3a J1a CE 3all03Hae C 00OCTaHOBKATA, JelaTa, UTPAYKHUTE.

Hapen ¢ mocreneHHOTO 3alo3HaBaHE ¢ HOBAaTa Cpela € HEOOXOAMMO CUCTEMHO Ja Ce
NOJJIbPKa Bpb3Ka ChC cTapata cpena. [lonskora camo eqHO KbcUe OT cTapara J00pe mo3Harta
U 3aToBa OJM3Ka cpela MoXe Aa ObJe CIAacUTETHO 3a AETETO U Ja My Iomara B TPYAHHS
nepuoj Ha ajantupasne. ToBa Moske aa 0bJ1e 100MMa Urpadka Uiy KbpIndKa, WIn Jpelika,
WIM OJ€AIIIE U T.H.

MHoro BakHa 3a Ipolieca Ha NpucrnocoOsBaHe € T.H. mpancgepa. Ts ce nspassisa B
NOJIbP’KAHE HA BPB3KaTa ChC CTapara Cpella M IOCTEINEHHO CBBP3BaHE C HOBaTa Cpeaa.
Moske u TpsiOBa Aa ce 0O4aKBa, ye MpH MOCTHIIBAHE B J€TCKa I'PaJMHA JIETETO 1€ CE IPUBBPIKE
OTHA4YaJ0 caMO KbM €JUH OT IIEPCOHAJIA, a €/1Ba MO-KbCHO U KbM JApyrure. ToBa Moxe 1a
ObJle MmenarorbT, KOWTO OOMKHOBEHO MpHEMa MbPBUS JIEH JIETETO, MOXE Ja ObAe Jendra,
KOSATO HAaIlpUMEp MHOIO NpUInya Ha Maika My. HacToM4nBOTO M3UCKBAaHE OT IETETO J1a Ce
CBBP)KE M3BEJIHBXK C BCUUKU Pa3BHBa NPOLEC HA KoHmpampaHncgpepa. 3a OChIIECTBSIBAHE HA
TpaHcdepa U MOCTENEHHO NPUCTIOCOOSIBAHE U MMOCTUTAHE HA COLIMAJIHA aJanTanus 0coOOEHO
3HAYEHUE UMA MAKKaTa, KOSITO OTHAYAJIO ChIIPOBOK/IA IETETO B HOBATA CPEIA.

Ot (¢usmosornyHa TrIIelHA TOYKA IPOLECHT Ha MPHUCIOCOOSBAHE € BCHUIHOCT
YCTaHOBSIBAHE HA CUCTEMA OT HEPBHHU BPB3KH, T.€. HA TUHAMUYEH CTEpEOTUIl. TpyIHOCTHTE,
KOUTO JIETETO (a M BCEKM YOBEK) MPEKMBSIBA B aJANTAlMOHHMS MEPUOJ, Ca CBBP3aHU C
HEOOXOMMOCTTa Jja ObJie pa3pylleH €AUH AMHAMUYEH CTEPEOTHUI U Ja ObJie U3rpajicH HOB
TakbB. TO3u INpolec MMa MHIAMBHUAyaIHA NPOIBIKUTEIHOCT, KOATO 3aBUCU HE CamoO OT
00eKTUBHHUTE OCOOEHOCTH Ha cpeiaTa (OT CTEIeHTa Ha HeHAaTa CI0AKHOCT U OT TOBA JI0KOJIKO
TS C€ pa3inyaBa OT CTapara cpelia), HO U OT CyOEKTHMBHHUTE Bb3PAacCTOBU M MHIWBUIYaTHU
BB3MOKHOCTH Ha JETETO.

[IponechT Ha amanranus KbM AeTCKaTa rpajuHa € pas3jiMueH 3a BCAKO Aere. ETo 3amo e
BAKHO II0 BpEME HA aJaNnTallMOHHUSA NEPUON Ja CE€ CJIeABa TEMIIOTO Ha JETETO.
[IpoaBIDKATETHOCTTA HA aAanTaluATa MOXKE Ja MPOABJIKA CEAMULIA, IBE WU Mecell. EKUbT
Ha JII' Ne 127 ,,CiipHuie® paszOupa, ye BCAKO JAETE € YHHUKATHO UM MOXE Jla C€ HyXAae OT
M3BECTHO BpEME, 3a Ja C€ aJanTUpa KbM HOBHUS €XEOHEBEH pEXUM K pyTuHaA. OT
U3KJIIOYUTEITHO TOISIMO 3HAUEHHE € U POJIsiTa Ha pOAMTENIS 3a JOOpHs MPOLIeC Ha afanTalus:

1. IoaroTroBKa 3a AeTCKAa IrPaguHa:
e [loarorsere 1eTETO U My Ch3/1aliT€ NO3UTUBHA HArJlaca 3a JIeTcKaTa rpajinHa. 3a
J1a TIOATOTBUTE JIETETO CH, MIPEIM BCUYKO TPsAOBA JAa My pa3KaxkeTe 3a TOBa, KOETO
me My npeactou. ['oBopeHeTo 3a TOBa, KakBO T'0 OYakBa, CbhOOpPA3EHO C
€BEHTyaJIHUTE MYy CTpaxoBe, yjecHsiBa mbpBuTe My cTbhku (Cexep, 2013).
[Tomoruere Ha geTeTo cu ja (popmMupa MOJOKUTETHO OTHOIIEHHE KbM JETCKaTa
scna/rpaauHa. OOsCHETE My 110 TOCTBIIEH HAYUH 3a HEllaTa, KOUTO JenaTa paBsiT
B JIETCKaTa scia/TpaJvHa M 3alo0 € 3a0aBHO MSCTO, HO HE IO MPETOBapBalTe C
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uHpopmanus. Baxnoto e nerero na pazoepe, ue Mama U TaTKO XOAST Ha paboTa, a

Herosara pa0oTa € Ja nocenasa JeTCKa rpajiiHa 1 Ja Urpae C Jenara;

e I3kimouMTeNHO BaXXHO 3a IUIABHATa ajanTtauus Ha Bamero pgere e
IpeBapUTeIHaTa OATOTOBKA B CEMENCTBOTO;

e HecurypHocTTa Ha poIUTENs MOXKE Ja MOBJIMSIE HA OTHOILIEHHUETO Ha JIETETO KbM
JIETCKOTO 3aBesieHue. Pa3bepere nanu umaTe HSKaKBH CTPAaxOBE U HETaTHUBHU
MPEXKUBSIBAHUSI, CBbpP3aHU C JeTcKaTa sicia/rpaguHa uiau Bue camute ce
MpUTECHSIBATE OT TOBA, Y€ CE€ OTIENATE OT JIeTeTo cu. JlemaTra ca CEH3UTUBHU U
ako Bue cre TpeBOkKHU, TO TOTaBa Ta3u TPEBOKHOCT HECH3HABAHO CE MPEXBBPIIS
U BBPXY THX;

e Otaenere AOCTaThYHO BPEME CYTPUH MPEIU TPBIBAHETO KbM JIETCKA I'paJIMHa.
[IpenopbunTeNHO € Aa C€ OTIENU AOCTAaThYHO BpEME, 3a Ja HE C€ YyBCTBa
JETETO MPUIPSHO, MEPUOIBT HA MOJATOTOBKA MPEIU TPBIBAaHETO 3a JETCKA
rpajuHa TpsiOBa Jla € MpusATEH KakTo 3a Bac, Taka u 3a Baero nere;

Nmatiku npcaBua BCUIKO TOBA, IICAArOTHYCCKHUAT CKUII B ICTCKATA I'paJiliHa IIpcajiara
CJIICOHOTO:

e [IpenBaputenHo ce 3amo3HAWTE C JHEBHUS PEKUM B JIETCKaTa rpajuHa, 3a Ja
HampaBuTe rpaduka cu y JoMa chBmajail ¢ Hero. [1o To3u HauWH AEHAT Ha
JIETETO OCTaBs CHILUSAT, MIOHE 1110 C€ OTHACs 10 rpaduka.

e HeoOxogumo € poauTenute na OTACHIAT MEXIYy JBEe U MET CEeIMUIM 3a
ajanTanus, Kato € NPenopbUUTEIIHO IO BPEME HA TO3U IMEPHUOJ 1a HE BHACAT
IIPOMEHU B €KETHEBUETO HA JETETO.

o [IpenBapurenHo MOXET€ JOa C€ KOHCYITHPATE C YUYHUTEIUTE, OTHOCHO
npeacrosmara agantanys Ha Bamero gere.

e Pojurtenure na MOMBIHAT aHKETa — TECT, KOATO € HEOOXO0IMMa Ha TMearo3uTe
Jla Ce 3aro3HasIT C 0COOEHOCTH Ha TAXHOTO JIETE.

e VYyutemure ot IV-Te rpynu ga nocemniaBat nepuoJMYHO JIeliaTa B sicJieHa rpyra,
KOUTO I1I€ Ob/IaT MIPUETH B TEXHUTE TPYIIU MIPE3 CIIeABAIaTa roINHA.

2. IIbpBM CTBIKHM B IeTCKA rPaJMHA.

e [IpenoppunTenHo € pa3gsuiara ¢ MaMa WM TaTKO Ja Obae Obp3a U Kparka.
Koraro cte Beue B geTckara rpauHa, KaKETe Ha CBOETO JETE, Y€ II€ OCTAaHE 3a
Jla Urpae ¢ ApPYyry Jela U I11e o B3eMEeTe II0-KbCHO. MOXKeTe fa ONUILIETe ACHS,
KOMTO To yaka. Jlerero TpsiOBa Ja 3Hae, 4e 1€ OCTaHe B JeTCKaTa rpajuHa 6e3
Bac. IlperspHere 10 M npeau aa CU TPBrHETE, I[OMaxaWTe C pbKa 3a
,,JOBIDKIaHE .

e AKO JeTeTo MMa JIIOOUMU MPEeIMETH y J0Ma, MOXKE J1a T B3eMe ChC cebe CH B
JeTCKaTa rpajiiHa, TOBa I1ie ObJe B HEroBa MOMOL] ITPpH pasjasiiaTa (Hello, KOeTo
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MY HAIllOMHS 32 BKBILN).

e OcbllleCTBABANTE €XKEIHEBEH KOHTAKT C MEIUIIMHCKATa CEeCTpa/yUUTEIUTe
OTHOCHO TOBa, KaK ce€ CIIpaBsl JIETeTO C HoBaTa oOcTaHOBKa. BaxHo e nma ce
U3TPau B3aUMHO JIOBEPUE MEXKIY CITY>KUTEIH U POJUTEIH.

e VIHOuBUAYaIHU CPELIN HA POAMTEINTE C MEJaro3uTe B rpymnara 1o yCTaHOBEeH
rpaduK OTHOCHO Iporpeca Ha JeTETO - MOHEIEHUK, Cpsiaa U MeThK oT 13-14 u.

e [lpu gema, KOUTO TPYJIHO C€ aAaNTUPAT KbM HOBATa Cpelia, € MPEnopbUUTETHO

npecrosT B JI' na 6bne 1-2 daca, cien ToBa 10 00si1 M KOTaTo POAMUTENAT U

YUUTEIST MPEIEeHST, JETETO 1a OCTaBa LSl JICH.

Ilpu oeua ¢ mpyona adoanmauyusa KoM O0emcKa 2paouna, mozam 0a 0v0am U3ebPUIEHU
clleOHuUme CMmbnKU ¢ NPUCHCMEUENO HA POOUmeI:

1. II'bpBM CTHIKH B IeTCKA IPajuHA.

Ponutenst mocemiaBa 3aeHO C JACTETO CH JETCKa TpajiiHa MPe3 IMbPBUTE IHHU.
[Ipecrosit TpsiOBa 1a € choOpa3eH ¢ PEKUMHUS MOMEHT Ha jemara. Pomurensr
roceliaBa AETCKOTO 3aBEJACHUE CJIE]l MPEABAPUTEIHA YTOBOPKA C YUUTEIUTE WIIU C
MEIUIIMHCKUTE CECTPH B IpyIiarta.

[TbpBUTE HAKOJKO THM CIIY’KaT 3a OMO3HABaHE HA cpenarta, aenara u Bb3pactHute. [1o
BpEME Ha NPECTOs] CH JCTETO CE Pa3BEkJa OT CIYKHUTEJ Ha JIeTCKaTa rpajuHa u3
MPOCTPAHCTBOTO, KATO MY C€ MPEICTABSAT JellaTa, pejjaraT My ce 3aHUMaHUs U UTPHU.

2. Pazasiia ¢ poaure.

AKO zieTeTo uMa Jro0uM MpeaMeT y A0Ma, MOXE J1a TO B3eMe ChC ceOe CH B JIeTCKaTa
rpajavHa, ToBa Iie ObJe B HEroBa MOMOL MPU pa3siiaTa - HEelllo, KOETO My HallOMHS
3a BKbIIU. OT U3KIIFOUUTEITHO 3HAYEHUE U MHOT'O BJKHO € MPEU pa3isaTa pOAUTEIAT
na 00sSICHM Ha JETEeTO CH, Ye M3JIM3a U LIE CE€ BbpPHE 3a J]a 'O B3eMe, KaKTO U INpHU
U3M3aHe € HeoOXoIMMO Jla moMaxa ¢ pbka 3a ,,JJoBWxknaHe“. IIbpBata pasnsia
IpOTHYa OKOJIO 15 MUHYTH. AKO JAETETO Ce YCIIOKOU B paMKHUTE Ha TOBa BpeMe (A0pH
U aKo € Pa3CTPOEHO NpHU pa3isulaTta M IJiaue), paszjsiaTa ce cMsTa 3a yCIHellHa U
BPEMETO 3a pa3JIEIUTE CE yBEIMYaBa MMOCTENEHHO. AKO AETETO NPOABIDKHU J1a Iu1ade,
ThPCU POAMTENS CH, HE CE 3aMrpaBa C Jelara, He Moxe Jga ObAe pa3cesHo, He
NOAJIbPKA KOHTAKT ChC CIIYyKHUTelNsd, padoTell ¢ JEeTeTO — pa3jsiaTa ce cMsTa 3a
Heycnemna (Tpudonosa, 2017). Ilpu HeycnemHa pasisia ce MOBTapsi OTHOBO
ropeomnucaHsa npoueaypa.

3. Crabunusupane.
BpemeTo 3a pazasina ce yBennuaBa miaBHO. CIyKUTENSIT, TIOJIMOMOTHAN aJanTalusITa,
HaOJr01aBa 1eTeTo. AKO JIETETO € CIIOKOMHO, MOXe J1a OCTaHe 3a cjie00e/IeH ChH B
JIeTCKaTa rpaJiuHa.



YACT 2
_ MOJEJI 3A PABOTA
CbC CEMEUCTBATA U JELHATA B IIEPUO/JIA HA

AJIATITAIIASAA OT CEMEMHATA CPEJIA KbM JETCKATA I'PAJIMHA

I. Iles1 Ha Moaes1a

EdexTuBen Mojen 3a CbTpyIHUUECTBO C POAUTENICKATA OOLIHOCT U Je1aTa npe3 nepuoja Ha
ajanranus oT ceMeiiHa cpeia KbM JETCKa rpajivHa:

IUIABCH IIPCXOd Ha ACHAaTa IIPH IMPCMHUHABAHCTO OT ceMelHa cpcaa KbM IOCTCKaA
rpaavHa,

CIIOZACJICHA OTTOBOPHOCT 3a PAa3BUTHECTO U IMPOCIICPUTETA HA JCTCTO,

IMOCTHUI'aHC HAa AOBCPUTCIIHA OTHOLICHUA U pa60TeLuo MapTHBOPCTBO,
ChbTPYAHHUYCCTBO 3a PUTyAIHM3allHWA Ha XHBOTA Ha JACHATa M H3IpaXKIaHC Ha
OCHHOCTH.

I1. leiiHoCTH 32 IOCTUIaHE HA LEJIUTe

HHJ’IOCTHH?IT nponec Ha aaalTanuAa €€ CbIIbTCTBA OT pCaAunla CliICHUaIn3upaHn I[CﬁHOCTPI Ha
CKHIIa Ha ACTCKATa I'pa/iInHa, KOUTO Ja 6J'IaFOHpI/I5[TCTBaT HCTOBOTO MMPOTHUYAaHC, 4 UMCHHO!

JudepeHnypany NPUHIMIN U ACHHOCTH MPH aJlanTallisaTa Ha BCAKO JETE;
HenocpencTBeHo ydacTHe Ha POIWTENUTE B NEPHOJA 32 CIIOKOEH NPEXOAd OT
ceMeiiHaTa cpesia KbM YCJIOBHSTA Ha AETCKATa IpajlHa;

CBo0ojieH rpaduk Mo Bpeme Ha IpecTost Ha AeTeTo B J13;

[loeTanen npuem Ha JenaTa B A€TCKaTa IpajuHa;

[Tonkpena Ha 1eTeTO MO OTHOILIEHUE HA HABULIUTE MY Ipe3 MbPBOHAYAIHUS €TaIl
Ha aJianTanus;

E>xemHeBeH MOHUTOPHHI [0 OTHOIICHHWE HA 3IPaBETO U IMCUXO0-EMOIMOHATHOTO
CBhCTOSIHHE Ha JIETETO;

[IpoBexxiaHe Ha CHCTEMHHM OOpa30BaTENHM MEPONPUATHS Ha NEAaro3uTre u
BB3MUTATEIIUTE C POJUTEIUTE;

I11. PaGora ¢ poautenn

=

Cw3naBaHe U MOJAbpKAHE HA ONITUMAaTHA HH()OPMAIIMOHHA Cpe/ia 32 POIUTEIHUTE;

2. PazpaborBane u mpuiarane Ha e(PEKTUBEH MEXaHW3bM 32 WHIWBHUIYATHH
KOHCYJITAIINH 32 POAUTEIIUTE;

3. PazpaboTrBane u nmpuiarane Ha MOAXOAsIM GOPMH 3a 3all03HABAHE HA POAUTEIIUTE C
[IporpamHaTa cuctemMa Ha JOeTcKaTa TpajJWHA M OYAKBAHHUTE pE3yITaTH OT
BB3MUTAHUETO, COLMATU3AIMITA U OOYYSHHETO Ha JIelaTa 3a CbOTBETHATA Bh3PaCcTOBA
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Ipyna;
4. TlpoBexxgaHe Ha y4YWIMILE 32 POJMUTENW — 3amo3HaBaHe ¢ [lnana 3a aganranus Ha
JIETCKaTa rpaJiiHa U MON'bJIBAaHE HA AHOHUMHHU BBIPOCHULIA OTHOCHO BB3IUTATEIHUS
CTHJI Ha POJIUTEIIUTE;
[TonnbpxaHe Ha MOCTOSIHHA OOpaTHA BPB3Ka C POJAUTEIIHTE;
Ponurencku cpemn no rpymnu;
[IpucbCcTBUE HAa POAMUTENUTE B IETCKATa FPaJiiHA Ype3 BKIIOUYBAHETO UM B JEHHOCTH.
[TpoabIKUTENTHOCTTA HA IPUCHCTBUETO HA POJUTENINTE, KAKTO U JIETHOCTUTE, B KOUTO
MoraT Jla y4acTBaT, C€ OIpPEJEIAT MPEIBAPUTEIIHO HA UHANBUIYAIHU CPEIIN MEXIY
YUUTEIUTE U POAUTEIIUTE;
8. OTKpUTH NPAKTUKHU IMPEA POAUTEIN WIM C y4acTUETO HA POIUTENN /paOOTHUIHMIIM,
arenueTa u npyru/;
9. OcurypsBaHe Ha MaTE€pHUAIIU 3a POAUTEIUTE C KOHCYJITATUBEH U YKa3aTeJIEH XapaKTep;
10.YuacTtue Ha poauTenuTe B MIPa3HUYHUS KaJleHIap Ha JeTcKaTa rpaanHa;
11.YyacTrie Ha pOAUTENUTE B YNPABICHUETO HA I€TCKAaTa IpaJinHa;
12.PoguTencku akTUBH.

N oo

V. Pabora ¢ neua

1. OcurypsiBane Ha IO3UTHUBHA cpejia Ha 00ydYeHHe, Bb3MUTAHUE U COLIMATN3alINS;

2. TlpoBexxaaHe Ha CIICIIMATHU UTPU-3aHUMaHUsI, HACOUEHHU KbM MOA00psBaHe Ha TICUXO-

E€MOIIMOHATHOTO ChCTOSIHUE Ha JIe1aTa;

BxurouBaHe Ha BCSIKO JI€TE B JEMHOCTUTE HA JIETCKATa TPAJANHA;

[IpoBexknane Ha OTKPUTH MPAKTUKH, PAOOTUIIHHUITU, aTeIUeTa U APYTH MEPOIIPHUSITHSI,

KOMTO MPEANoIararT CbBMECTHA JICMHOCT HA POJUTENH U JIC1IA;

[Ipunarane Ha MHAUBUIYIEH MMOIXO0JI KbM BCSKO JIETE;

6. Bb3MoxHOCT 3a BKIIIOUBaHe Ha Besko Aete B 1O/, mpu 3a9BEHO MUCMEHO KEJTaHUE OT
poauTens;

7. OcurypsiBaHe Ha cpejia 3a yueHe 4pe3 urpa, cboopa3eHa ¢ Bb3pacTOBUTE OCOOECHOCTH
Y rapaHThpania suIOCTHOTO Pa3BUTHE HA JIETETO;

8. UsrpaxxnaHe Ha HABUIIH.

B ow

o

TecT 3a Bb3NUTATEJIHUS CTHJI HA POAUTEC/INTE

Ilo3Haro i1 BU € ToBa?



Hsuckeame om sauemo doeme oa ce 0bp9fcu 6b3NUNAHO, oa cu usmued pvuyeme, a mo He
peazcupa Ha sawiume dymu Bue mvpneaueo nosmapAame UsUCK8AHemMo Cu - OMHOB0 HE cCe
ciyuea HUulo, 0okamo He ce cmueHe 00 NOBUWIABAHE HA MOH U nopedﬁama Kaparnuya.
Hckame nu 0a 3naeme 3auo ce caydea maxka ?

Ilpouememe e6vnpocume u uzbepeme npubaUUMETHO O000IUNCABAW Cce 00 Bauiume
pasdoupanus 3a 8b3NUMAHUEMO HA eauiemo oeme éapuanm 3a omeosop. Ombenedxceme
OyKeama, Kosimo CbOmeemcmaea Ha 8auiusi u30op.

1.

Bamero aere mcka ga moxamHe HelIo CJIaJK0, HO Ha Bac He BH ce HPaBH
skesianueTo my. Kak me my orkaxere?

A) He, cbkpoBuiile, HsiMa J1a CTaHe.

b) He mora na tu paspeina, 3amioTo cjaed MajKo 1€ C€ XPaHUM U 1€ CH Pa3BaJIMIII
anetuta. OCBEH TOBa CIAJKOTO € BPEIHO 3a 3bOKHUTE.

B) Ille kaxxa Ha neteTo ¢ 01arockiIoHeH ToH : “CnaakoTo ce sije 3a 1ecepr.

JlereTo BM HCKa Ja rJieaa 1eTcku puiam no reaesuzusara. Kakso e Hanpasure?
A) Ille ce yroBopum, 4e uma mpaBo Ja u3riena camo to3u punm. Cren ToBa 1ie
W3KJIIOYUM TEJIEBU30pA.

b) Ille ro monutam : “KakBo Tu Xapeca B4Yepa, KOraTo UrpaxTe B JAeTcCKaTa rpajauHa’?
“KoraTto mu paskaxe, 1€ My Ipejioxa Ja OurpaeM 3ae/IHO Ha Ta3| Urpa.

B) Ille my pa3pemia ga riaeaa ¢punma. lerckure GuiMu He ca OImacHHU.

Hckare Bammar cun MuUIo a 3aTBOPU BpaTraTa Ha crasita cuaeq cede cu. Cien
IbPBOTO NMOJAKAHSIHE TOW 00aye He ro mpaBu. Kak mie ce u3pa3ure B cjeaBamus
MOMEHT?

A) He ocraBsii BpaTaTa BUHaru OTBOpeHa, MOJIsl T€, 3aTBOPH !

b) Muiio, 3atBopu Bpartara!

B) Muiio, TokoBa MbTH TU MOBTAapsSM BUHATU Ja 3aTBapsll clie] cede cu Bparara.
3aro He Me pa3oupar?

Kak me pearupare, ako 1eTeTo He M3IIbJIHU BalIETO U3MCKBaHe?

A) Ako He Me city1a, 1€ e OIHUTaM Jla My OOSICHS 3alll0 U3UCKBaM TOBA OT HETO.

b) Ille my kaxa: “CneaBamuar mbT, KOraTo M€ MOMOJIMIII 3a HEIO, U a3 HsIMa Ja ro
W3ITBJIHA.

B) Ille moBTOps M3ncKBaHETO OaBHO M III€ TO JIOKOCHA MO pbKara, 3a Ja Hampass
HaITbTCTBUETO CHU TMO-5ICHO.

OnurtBaTe Jiu ce 1a NpeBbPHETE BalleTO U3UCKBaHe B PaBUJIo?
A) He, npenu na ce ckapame, a3 ce OTKa3BaM OT HAMEPEHMSITA CH.
b) [lonsikora n3osireaM KoH(poOHTAIMATA, TOHSIKOTa HE MOTa W Hajaram CBOS pej.



B) A3 He mocTtaBsiM MHOTO M3MCKBaHHUS, HO KOraTO MMaM HSAKOHW, T'M HajaraM KaTo
npaBuia.

6. TpsadéBa na Tpbrearte 3a padora,a aeTeTo BH oule ce Motae. Kak e pearupare?
A) lle My moBTOPsI HIKOJIKO ITBTH, Y€ TPsiOBa Mo-0bp30 Ja e MPUTOTBH.
b) e my kaxa: “CpxansiBaM, HO TpsiOBa Ja moObp3alI-MHOTO 3aKbcHsABaMe. Cera 11ie
T€ U3JIbpPIIaM HaBbH.
B) llle my 00sicHs, ue 11e nMaMe po0JIeEMH, aKO U IBaMaTa BUHAru 3aKbCHSIBAME - a3
3a pa0boTa, a TO 3a 3aKycKa B JIeTCKaTa I'paJuHa.

7. BbpXy KakBO BHUMaBaTe, KOraTo MOCTABATE MpPeJI 1eTeTO CH U3UCKBaHUs ?
A) la Me mioryieHe M 1a Me dye J00pe.
b) la me uye no0pe, ako He, U3BMKBAM Taka, 4ye€ Jia Me uye IpsjiaTa KbIla.
B) [la cMe B e1HO U ChI1I0 TOMENIEHUE, 3a 1a HE KPeIs.

8. Koii oT HAYMHNTE HA KOMYHHKALUA ce OTHACH 10 Bac?
A) Axo JeTeTo He pearvpa Ha yKa3aHusTa MM, TOBTapsIM KaTo pa3BajeHa rpaMmooHHa
IJI04a, IOKATO HA HETO HE My IHCHE.
b) Ako nerero He ce Beiylla B TOBA, KOETO Ka3BaM , CJIEIBa MOMEHT Ha ,,Bb3IIMTaHUE".
B) Ako neTeTo He M€ 4yBa, My MTOBUIIABaM TOH, IOKATO HE U3ITbJIHU BCUYKO.

9. Bamero aeTe aTaKkyBa ApYyro Ha urpajHara miomaaka. Kakso npasure sue?
A) OtuBaM mpu HEro, XBpallaMm ro 3a pbkara u kazBam: “Cnpu! Jla Hanagam e
3abpaneno!* Cnen ToBa muTaM JETETO CH KaKBO MCKa OT JIPYTOTO JIETE.
b) N300mo He ce namecBam. Jlemata TpsiOBa Ja ce ydyaT caMH Jia pasperniaBar
MPOTUBOPEYHSATA CH.
B) OtuBam mnipu TX U ru pasgensMm. AKo He ce pa3dupar, TpsaOBa Ja CHM HaMepsT
pa3zajedyeHd MeCTa 3a Urpa Ha IUIOIIaIKaTa.

10. Kak OuxTe onpeae/nu CBOSl Bb3NMUTATEE€H CTHJI?
A) A3 cbM 1100BEOOUIICH U MPUTEKABAM ThPIIEHUE 3a CIIa3BaHE Ha MpaBuIa.
b) [1o-ckopo ¢bM cTpor - OMX MPEANnoYen MOETO JAETE J1a Ce AbPKU TaKa, KaKTO a3 My
Ka3BaM.
B) Biuss ce ot cutyanusTa - HaMHpaM, 4e MOHSAKOra MOKEI J1a CH 3aTBOPUIL €JHOTO
OKO, a ITOHSIKOra — J]Ja OTBOPUII U JIBETE.

Ouenseane:

Ako umame Hati-mHo20 omeosopu B): BUe HAMaTe NMPOOJIEMH ¢ OOIITYBAaHETO € IETETO. AKO
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q)OpMy.TII/IpaTe BAINTC OYaKBAHWA M JKCJIAHUA, IIC ITOCTUIHCTC OPUCHTUPAHCTO MY KbM
IIpaBujarTa. I[eTeTO BU CC Bb3lIMTaBa IIPABUJIHO U KOT'ATO CC IIpaBu, Y€ HC YyBa, CC CIIPABATC
4Ype3 MMOBUIIABAHC HA TOHA WU SICHU U3UCKBAHHA KbM HCTO.

Axo umame nau-mmoz2o omeosopu b): TOBa MokKa3Ba, 4ye CTE CKJIOHHH Ja MpEao3uparte
W3HMCKBAaHUATA CH CIPSIMO JeTeTo. TpsOBa 1a BHMMaBaTe Ja HE MMOCTAaBATE MHOIO Ha Opoi
npaBuia U 3a0paHu, 3a10TO TOBA MMOBUIIIABA OMIACHOCTTA JACTETO BUHATH J1a ObJie OTTOBOPHO
3a TOBAa, Y€ ,,lIPaBU IPEIIKU, HA KOUTO BUE pearupare npuobp3aHo.

Axo umame uaii-mHo2o0 omeosopu A): TOBa O3Ha4aBa, ye L€ NPOIBIDKABATE J1a ThPCUTE
ONTUMAJIHA HAYMHHU 3a pearupaHe Ha HETOBUTE MOCTHIKU. UeCTo CTe CKIOHHU Ja Ce
npenanere ¢ nqoeoja: “He mora ma Hanpaga Humo®. Onpenenere Koe 3a Bac € HauCTUHA
BXKHO U I'0 MPEJICTaBeTe YOSAUTETHO. 3a €IHO METHO HAa TEHHUCKAaTa CBETHT HsMa Jia CBBPIIIU.
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